
Подумай о своём здоровье – пройди
диспансеризацию

  

   КОГДА    И    КОМУ      ПРОХОДИТЬ?
ν 1 раз в 3 года – от 18 до 39 лет;
ν ежегодно – от 40 лет и старше.
    Желающие пройти диспансеризацию могут обратиться в кабинеты:   № 50 с 8.00  до
20.00;  № 92 с 8.00 до 16.00;     № 12 с 8.00 до 15.00;  на прием к врачу общей практики,
согласно графика работы;   запись осуществляется по тел.: 21-8-14 (кабинет № 92);     
60-5-75 (кабинет № 50).

           ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ   :ВКЛЮЧАЕТВСЕБЯ

  АНКЕТИРОВАНИЕ  граждан  для  выявления  факторов  риска
неинфекционных     заболеваний;

   Расчет  на  основании  антропометрии индекса массы  тела;

   Измерение       артериального        давления;

 Измерение  внутриглазного  давления  при  первом  прохождении
медицинского осмотра, далее в возрасте 40 лет и старше – 1 раз в год;

 Определение уровня глюкозы и общего холестерина в крови для граждан
в возрасте 18 лет и старше – 1 раз в год;

 Электрокардиографию в покое при первом прохождении медицинского
осмотра, далее в возрасте 35 лет и старше – 1 раз в год;

 Флюорографию  легких  или  рентгенографию  лёгких  для  граждан  в
возрасте 18 лет и старше – 1 раз в год;

 Осмотр  фельдшером  (акушеркой)  или  врачом  акушером-гинекологом
женщин в возрасте 18 лет и старше – 1 раз в год;

 Дополнительная  диагностика  на  основании  выявленных  факторов
риска развития неинфекционных заболеваний.
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