
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ

Уважаемые родители!

         Все дети в возрасте до 18 лет подлежат ежегодному диспансерному осмот-
ру в соответствии с постановлением Министерства здравоохранения Республи-
ки Беларусь от 16.12.2024 № 174 «О диспансеризации детского населения» (да-
лее - постановление) в территориальной поликлинике, за которой они закрепле-
ны.
         Для прохождения ежегодного профилактического осмотра Вы с ребенком
должны обратиться к участковому врачу-педиатру в часы амбулаторного приема
(по предварительной записи) в месяц его рождения. Так же медработники учре-
ждений образования по месяцам рождения регулярно направляют детей в поли-
клинику для прохождения диспансеризации и  осуществляют контроль за  ре-
зультатами осмотра.
         Участковый врач-педиатр проводит осмотр ребенка, определяет группу
здоровья с учетом выявленных отклонений в состоянии здоровья на основании
заключений врачей-специалистов и результатов лабораторно-диагностического
обследования,  формулирует  рекомендации,  составляет  индивидуальный  план
диспансерного  наблюдения  на  следующий  год,  выдает  направления  на
консультации  специалистов  и  лабораторно-диагностическое  обследование,
оформляет медицинскую справку о состоянии здоровья (ф. № 1 здр/у-10) для
предоставления в учреждение образования.
         Участковая медицинская сестра ознакамливает родителей (законных пред-
ставителей) ребенка с индивидуальным планом диспансерного наблюдения под
роспись.
         Все запланированные осмотры врачей-специалистов и лабораторно-диа-
гностическое обследование проводятся в плановом порядке (по предваритель-
ной записи) в течение года и являются действительными для оформления меди-
цинских документов на протяжении всего года. Дополнительные осмотры вра-
чей-специалистов  и  лабораторно-диагностическое  обследование  назначает
участковый врач-педиатр при наличии медицинских показаний.

Справка предоставляется в месяц рождения ребенка и действительна в
течение года. Если к началу нового учебного года (1 сентября) не истекли 12 ме-
сяцев с момента выдачи  медицинской справки о состоянии здоровья Вашего
ребенка, то новая медицинская справка после летних каникул не требуется. Но-
вая медицинская справка может выдаваться до истечения 12 месяцев с момента
выдачи предыдущей медицинской справки в случае изменения состояния здоро-
вья, группы здоровья, группы по физкультуре. Необоснованное обращение всех
школьников за справками к началу учебного года приводит к созданию очередей
в поликлинике.



График 
проведения профилактических осмотров.

Дни 
недели

Время 
проведения.

Понедельник 13.00-14.00
Вторник 08.00-09.00

Среда 15.00-16.00
Четверг 09.00-10.00
Пятница 13.00-14.00

Суббота (2,4) 10.00-12.00

Дополнительная информация по работе комиссии по телефону реги-
стратуры педиатрического отделения 27277.



Приложение 5
к Инструкции о порядке

проведения диспансеризации

СХЕМА ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ОТ 0 ДО 18 ЛЕТ
Таблица 1

Диспансерное наблюдение детей в возрасте от 0 до 1 года

Возраст
ребенка,
месяцев

Сроки и кратность медицинских осмотров Перечень диагностических исследований, кратность их выполнения

Врач-
педиатр

участковый
(врач общей
практики)

Мед сестра
участковая

(помощник врача по
амбулаторно-

поликлинической
помощи, фельдшер,
акушерка) (на дому)

Врач-
невролог

Врач - детский
хирург (врач-
хирург, врач-
травматолог-

ортопед)

Врач-
офтальмо лог

Врач-
оториноларинг

олог

Врач-
стоматолог

детский
(врач-

стоматолог,
фельдшер
зубной)

Общий анализ
крови и мочи

ЭКГ
Определение

остроты слуха
Антропометри

я

до 1 мес. на дому: в
первые 3
дня после

выписки, на
3-й неделе

жизни

в первые 3 дня
после выписки,
далее - 1 раз в

неделю

по медицинским
показаниям, но

не менее 
1 раза

по медицинским
показаниям, но

не менее 
1 раза

по
медицинским
показаниям,
но не менее 

1 раза

по медицинским
показаниям,

но не менее 1
раза

- по
медицинским
показаниям,
но не менее 

1 раза

- по медицинским
показаниям, но

не менее 
1 раза

-

1 1 1 - 1 (при
отсутствии

данных о записи
ЭКГ в период

новорожденност
и)

1

2 1 1 - 1

3 1 1 - 1

4 1 1 - - - - - - - 1

5 1 1 - - - - - - - 1

6 1 1 - - - - - - - 1

7 1 1 - - - - - - - 1

8 1 1 - - - - - - - 1

9 1 1 - - - - - - - 1

10 1 1 - - - - - 1 - 1

11 1 1 - - - - - - 1

12 1 1 - - - 1 1 - 1



Таблица 2

Диспансерное наблюдение детей в возрасте от 1 года до 11 лет

Возраст
ребенка

(возрастной
интервал по

годам)

Сроки и кратность медицинских осмотров (в возрастном интервале, раз) Перечень диагностических исследований (в возрастном интервале, раз)

Врач-
педиатр

участковы
й (врач-
педиатр,

врач
общей

практики)

Врач-
невролог
(при мед
осмотре
врачом
общей

практики
- по

направлен
ию при
наличии

мед показ.

Врач-
хирург

детский (врач-
хирург, врач-
травматолог-
ортопед) (при
медосмотре

врачом общей
практики - по
направлению
при наличии

медпоказ)

Врач-
офтальмолог

(при
медицинском

осмотре
врачом общей
практики - по
направлению
при наличии
медицинских
показаний)

Врач-
акушер-

гинеколог

Врач-
стоматолог

детский (врач-
стоматолог,
фельдшер
зубной)

Логопед
Глюкоза

крови
ЭКГ

ЭХО
КС

Общий анализ
крови и мочи;
исследование
кала на яйца

глистов и
соскоб на

энтеробиоз

Измерени
е АД

Опреде
ление

остроты
зрения

Определе
ние

остроты
слуха

Антропом
етрия

Оценка
осанки

1 - 2 2 - - - - - - - - - 1 - - - 2 -

2 - 3 2 1 - 1 1 (девочки) -
при

оформлении
в учреждение
дошкольного
образования

1 - 1 - - 1, дополни-
тельно ис-
следование

кала на яйца
глистов и
соскоб на

энтеробиоз
при оформл. в

организ.
коллективы

- - 1 2 -

3 - 4 1 - - - - - 1 - - 1 1 - - - 1 -

4 - 5 1 - - - - - - - - 1 - 1 - 1 1

5 - 6 1 1 1 1 1 (девочки) -
в случае

отсутствия
осмотра

ранее

1 1 1 1 1, дополни-
тельно ис-
следование

кала на яйца
глистов и
соскоб на

энтеробиоз
при оформл.в

организ.
коллективы

1 1 1 1 1

6 - 7 1 - - - - 1 - - 1 - 1 1 1 - 1 1

7 - 8 1 - - - - 1 - - 1 - 1 1 1 - 1 1

8 - 9 1 - - - - 1 - - 1 - 1 1 1 - 1 1

9 - 10 1 - - - - 1 - - 1 - 1 1 1 - 1 1



10 - 11 1 - - - - 1 - - 1 - 1 1 1 - 1 1

Таблица 3

Диспансерное наблюдение детей в возрасте от 11 до 17 лет

Возраст
ребенка

(возрастно
й интервал
по годам)

Сроки и кратность медицинских осмотров (в возрастном интервале, раз) Перечень диагностических исследований (в возрастном интервале, раз)

Врач-
педиатр

участковы
й (врач-
педиатр,

Врач-
невролог

(при
медосмотре

врачом

Врач-
стоматолог

детский
(врач-

стоматолог,

Врач-
хирург

детский (врач-
хирург, врач-

травма-

Врач-
офталь-

молог (при
меди-

цинском

Врач-
оторино-

ларинголог
(при

медосмотре

Врач-
психиат

р
(наркол

ог

Врач-
акушер-
гинекол

ог
(девушк

О
А

К

О
А

М

Гл
ю

ко
за

кр
ов

и

О
пр

ед
ел

ен
ие

ос
тр

от
ы

О
пр

е-
де

ле
ни

е

Э
К

Г

А
Д

А
нт

ро
по

м
ет

р

О
це

нк
а

ос
ан

ки

Ф
лю

ор
ог

ра
ф

ия

У
ЗИ

 с
ер

дц
а

У
ЗИ

 Щ
Ж

У
ЗИ

 О
Б

П
,

М
П

С

11 - 12 1 - 1 1 - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 1 -

12 - 13 1 - 1 - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - -

13 - 14 1 - 1 - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - 1
юнош

и

-

14 - 15,
юноши

1 1 1 1 - 1 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - 1

14 - 15,
девушки

1 - 1 - - - - 1 - - - - - 1 - - - -

15 - 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
юно
ши

1 1 1 -

16 - 17 1 - 1 - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - -

17 - 18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - -
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