
Акция «Контролируем давление — продлеваем жизнь!»
прошла на базе центрального лесничества ГОЛХУ «Осиповичский

опытный лесхоз»

        4  декабря  2024  года  на  базе  центрального  лесничества  ГОЛХУ
«Осиповичский опытный лесхоз» среди работников организации состоялась акция
"Контролируем давление - продлеваем жизнь!". 
       Всем участникам акции проведено измерение артериального давления, роста,
веса  и  вычисление  индекса  массы  тела.  Медицинские  работники  провели
индивидуальные консультации и дали рекомендации по вопросам профилактики
неинфекционных заболеваний.  Участники акции задали интересующие вопросы
и    получили  информационно-образовательные  материалы  по  профилактике
сердечно-сосудистых  заболеваний,  онкологических,  по  вопросам
диспансеризации, правильного питания  и др.
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